
      MU SA DO                                                       

                         TRADITIONAL 

 

        „THE WAY OF THE WARRIOR“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NÁBOR 
do oddílu MUSADO v Praze 8 – Čimicích, Základní škola Libčická 

 
(vhodné pro všechny věkové kategorie od ukončeného prvního stupně ZŠ) 

 

Nabízíme: 
 

- výuku bojových technik 
zahrnující boj v postojích i na zemi, boj s tradičními i moderními zbraněmi, sebeobranu proti 

neozbrojenému i ozbrojenému protivníkovi 

- cestu k osobnímu sebezdokonalení, duševnímu růstu a sebepoznání 

- zvyšování a udržení tělesné kondice 

- výcvik pod vedením akreditovaných instruktorů 
 

Tréninky:           úterý a čtvrtek , 18.30 – 20.00 hod,  v tělocvičně ZŠ Libčická, Praha 8 

 

MUSADO – Cesta válečníka – je moderní a dynamické bojové umění, jehož kořeny sahají až 

hluboko do korejské historie. Zakladatelem tohoto stylu je Herbert Grudzenski (*1947 - †2012), který 

po mnohaletém studiu bojových umění, zejména u korejských mistrů, obdržel od svého posledního 

učitele titul Sulsa – mistr a učitel bojových technik, který opravňoval k vytvoření vlastního stylu. 

Této možnosti využil a sestavil bojový styl MUSADO, který je mentálně a technicky blíže potřebám 

evropanů, ale přitom zachovává tradiční asijské principy. 

 

MUSADO je od roku 1993 oficiálním bojovým stylem, který používá Armáda České republiky. 

 

Kontakt:       Vladislav Zoul,     tel. 723 939 322,  email. vzoul@email.cz  

  Tomáš Jirásek,      tel. 604 923 365,  email. tomjirasek@email.cz 

 

WEB:    https://www.musadocz.cz/tradicni-musado/ 
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