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1. Zakladni udaje o Skole

Nazev a adresa Skoly, pro

kterou plati tento MPP

Zakladni Skola, Lib¢icka 10/658, Praha 8
181 00, Praha 8 - Cimice

Jméno a prijmeni Feditele

Mgr. Stépanka Sykorova

Telefon na reditele

233 551 798

E-mail na reditele

reditelka@zslibcicka.cz

Jméno $kolniho metodika

prevence Mgr. Sarka Menclova
Telefon 233 551 798
E-mail sarka.menclova@zslibcicka.cz

Specializa¢ni studium

ano

Realizator vzdélavani

PPP Praha 2, Francouzska 56

Jméno vychovného poradce

Mgr. Robert Toman

Telefon

233551 798

E-mail

zastupce@zslibcicka.cz

Specializa¢ni studium

ano

Realizator vzdélavani

Ped. Fakulta UK

Jméno Skolniho psychologa

PhDr. Richard Braun

Telefon

233551 798

E-mail

richard.braun@zslibcicka.cz

Pocet tiid Pocet zakt/studentt  |Pocet ped. pracovniktl
Z8 - 1 stupeii 12 12
ZS - ILstupeii 8 17
Celkem pedagogt na Skole* 29

* Jednd se o celkovy pocet pedagogii na nasi skole. Nejednd se o soucet idajii uvedenych vyse (nékteri pedagogové uct

na vice stupnich zarover,).




Pedagogicky kolektiv i ostatni nepedagogicti pracovnici se snazi zaky pochopit,
ziskat divéru, plisobit svym vlastnim piikladem a vytvaret ptatelskou atmosféru.
Ttidni ucitelé pravidelné seznamuji zaky s aktuélnimi udalostmi S§koly a priabézné tesi
vznikle problémy.

Na za¢atku $kolniho roku jsou Zaci i rodie seznameni se §kolnim fadem. Skola
ke komunikaci vyuZziva osobni setkavani v podob¢ tfidnich schiizek a individuélnich
konzultaci, komunikacni systémem Komens (program Bakalaii),
e-mail a telefon.

Za zékladni kdmen prevence na nasi skole povazujeme piiznivé socialni klima,
ke kterému patii divera, pocit bezpeci a hlavné vhodna, ¢astd a asertivni komunikace.
Vz4jemnou spolupraci mezi vedenim Skoly, pedagogickymi pracovniky, rodici a zaky

1ze ziskat bezpecné prostredi v nasi skole.



2. Analyza situace

Vnitrni zdroje

Zékladni Skola se nachazi v sidliStni aglomeraci z pielomu 70. a 80. let. Jedna
se 0 pavilénovy komplex budov panelového typu. Piivodné se jednalo o dvé samostatné
zékladni Skoly (oteviené v dubnu 1981 a v srpnu 1982), sloucené v roce 1991.

Soucasna naplnénost Skoly je zhruba 407 zakli, v minulosti vSak byla
mnohonasobné vyssi. Cast prostort $koly je proptijéena ZS Lopes a MS Libgicka.

Ve Skole je 35 uceben, z toho jsou nékteré zaméreny na odbornou ¢innost. Jedna
pocitacova ucebna (Skola je pfipojena na pocitacovou sit’ a internet), tii télocvicny,
cvicnd kuchyiika, keramicka dilna a dilny pro vyuku pracovnich €innosti. VéEtSina
uceben prosla v nedavné dobé rekonstrukei a je zafizena novym vybavenim. Pro vyuku
v ptirod¢€ vyuzivame noveé vybudovanou venkovni u¢ebnu — altan. Dale Skola disponuje
klubovymi mistnostmi (herny Skolni druziny) a vlastni knihovnou. Pro netradi¢ni
vedeni vyuky a pro potieby Zakovské samospravy vyuZzivame mistnost obcanského

sdruzeni AUDENDO.

Reditelka $koly

« ma odpovédnost za podporu a realizaci programu MPP

« rodice 1 Zaci si s ni mohou domluvit schiizku

« pravidelné monitoruje déni ve Skole

« komunikuje s rodi¢i, zaky, uciteli, PPP, vychovnym poradcem, MP, Skolnim
psychologem

- monitoruje ¢innost Skolniho poradenského centra

« Ucastni se Skoleni a dale se vzdélava



Vychovny poradce

poskytuje zaktim, rodi¢tiim a uciteltim poradenstvi pii feSeni Skolniho netspéchu,
vyukovych a vychovnych problémech

spolupracuje se stiediskem vychovné péce, PPP, OSPOD

zajist'uje pomoc pii volbé budouciho povolani zaki

spolupracuje s metodikem prevence a Skolnim psychologem

ucastni se schiizky vychovnych poradct

rodiCe, zaci 1 kolegové se mohou na vychovného poradce obratit s Zadosti o

konzultaci

Metodik prevence

koordinuje ptipravy a realizace programi

monitoruje Zaky se sklonem k rizikovému chovani

zaméfuje se na zachycovani varovnych signalli souvisejicich s problematikou
nezadoucich projevii chovani

odkazuje na dalsi odborniky a v ptipadé potieby s nimi dale spolupracuje
vytvaii informacni nasténky pro zaky 1 ostatni kolegy

informuje pedagogicky sbor o moznostech a novych postupech v ramci prevence
spolupracuje s TU, vychovnym poradcem a Skolnim psychologem

zucastnuje se setkani metodikl prevence

rodiCe, zaci 1 kolegové se mohou na metodika prevence obratit s Zadosti o

konzultaci

Skolni poradenské pracoviste

Pusobi ve skole ve slozeni:

feditelka Skoly

vychovny poradce



metodik prevence

Skolni psycholog

Pedagogqicky sbor

zacleniuje preventivni témata do vyuky jednotlivych pfedméti (vyber a vhodnost

témat konzultuje s metodikem prevence, bere ohled na aktualni preventivni

programy)
aktualni problémy konzultuje s vychovnym poradcem, metodikem prevence,

Skolnim psychologem a vedenim Skoly

poskytuje rodi¢lim a zakim individualni konzultace dle potteby

Ttidni ucitel

mapuje vztahy ve tfidé
navozuje zdrave prostiedi v kolektivu

uzce spolupracuje s vychovnym poradcem, metodikem prevence, Skolnim

psychologem, vedenim §koly, ostatnimi pracovniky Skoly a rodic¢i

podili se na diagnostice 1€cbé vztahti v kolektivech, ve kterych se vyskytla Sikana
dasledné postihuje (navrhuje postihy) v ptipad€ poruSeni Skolniho fadu

sleduje absenci, chovani a projevy zaki

vytvafi ankety, dotazniky, tfidnické hodiny

rodice, Zaci 1 kolegove se mohou na tfidniho ucitele obratit s Zadosti o konzultaci

podileji se na ptipravé a realizaci programu
vedi, kde hledat pomoc, na koho se obratit

znaji metodika prevence, vychovného poradce a Skolniho psychologa a neboji

se na n¢ v piipadé potteby obratit



Ttidnické hodiny

Ttidnické hodiny nejsou zatazeny do rozvrhu hodin. T¥idni uditelé je realizuji
dle aktualni situace. Je mozné vyuzit konzultaci s metodikem prevence ptipadné s
dal§im pracovnikem Skolniho poradenského centra.
Mozny obsah tfidnickych hodin:
« provozni zalezitosti
- vytvofeni tfidnich pravidel
« komunitni kruh

« prace se vztahy ve tiidé

Skolni parlament

Ve skole plisobi §kolni parlament, ktery spolupracuje s vedenim Skoly. Pfredklada
navrhy na aktivity a pfipravuje rizné soutéze. Schazi se pod vedenim Skolniho
psychologa jednou tydné. Zastupci jednotlivych tfid pfedavaji pak dale informace

svym spoluzdkiim ve tfidé.

Schranka daveéry

Z4ci se mohou se svymi problémy obracet na t¥idni u¢itele, metodika prevence,
vychovného poradce nebo na jiného jim blizkého pedagogického pracovnika. Dalsi
moznosti je vyuziti schranky davery, ktera se nachazi v ptizemi u vchodu do Audenda

a pro zaky I. stupné je schranka diivéry na chodbé v ptizemi u velké nasténky.



Vnéjsi zdroje

PPP pro Prahu 7 a 8, Libc¢icka 399, Praha 8 — metodik prevence Jifi Sixta,

Markéta Tutterova

« Koordinatorka Skolni prevence HMP, Charvatova 142, Praha 1- Mgr. Jana

Havlikova

« OSPOD Praha 8, U Meteoru 8, Mgr. Kubi¢ikova Dagmar

«  MP — oddéleni prevence, skupina bezpe¢ného chovani — Barto$

« MP — oddéleni prevence, skupina SPJ — Petr

- Linka bezpeéni pro déti a mladez: 116 111 — zdarma

- Linka divéry ( za telefonni tarif, moZnost anonymni odborné konzultace na

Modré lince 549 241 010, 608 902 410

- 7S pro 7aky se specifickymi poruchami chovéni: Na Zlichové, Praha —

Hlubocepy 739 452 723,251 550 192

Stredisko vychovné péce — individualni nebo rodinné konzultace, skupinové
aktivity, Praha 2 Jana Masaryka 778 421 526

Sttedisko vychovné péte- Ambulantni oddéleni Praha 9 SVP Kli¢ov, Cakovicka
783/51, Praha 9 — Prosek, 190 00 - péce pro déti, dospivajici a rodiny 286 580
711,773 2128 20

Psychiatrické a klinicko - psychologické pracovisté: Klinika ESET, Uvalska
3411/47, Praha 10

PL Bohnice, krizova intervence ( hon stop provoz) 284 016 110, 283 850 666
Détska psychiatrie Motol 224 43 34 00

Probacni a mediacni sluzba, Stiedisko Praha Na Mic¢ankach 1497/2, 100 83
Praha 10, tel.: +420 251 444 922, gsm: +420 607 066 732
e-mail: jhruba@pms.justice.cz

http://www.pmscr.cz



mailto:jhruba@pms.justice.cz
http://www.pmscr.cz/

Metodicky pokyn MSMT k primarni prevenci socialné patologickych jevii u déti
a mladeze ve Skolach a Skolskych zatizenich, €. j. 20 006/2007 — 51

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze

(Dokument MSMT ¢&.j.: 21291/2010-28)

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feeni Sikanovani mezi Zaky $kol a
Skolskych zatizenich €. j. 24 246/2008 — 6

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k prevenci a feSeni
Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pii omlouvani nepiitomnosti
zakl ve Skole a pii prevenci a postihu zaskolactvi, €. j. 10 194/2002 — 14
Vyhla§ka MSMT ¢&. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZeb ve
Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance €. j. 14423/99 — 22

Pravidla pro rodi¢e a déti k bezpecnému uzivani internetu €. j. 11 691/2004 — 24

W

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni zakoni ¢. 383/2005
Sb., ¢.112/2006 Sb., ¢. 158/2006 Sb., ¢. 161/2006

562/2004 Sb. zména nékterych zakont v souvislosti s piijetim Skolského zakona

563/2004 Sh. o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakont

W

Zakon ¢. 379/20015 Sb., k ochran¢ pred Skodami plisobenymi tabdkem,

alkoholem, navykovymi latkami



Monitoring

Vyskyt rizikového chovani na nasi Skole ve Skolnim roce 2022/2023

vyskyt pocet |FeSeni

Spatni vztahy ve |2 TU, metodik prevence, vedeni Skoly
tiide

Pocatky 3 TU, metodik prevence, vedeni skoly
ostrakizmu

Pocatek rasizmu |1 TU, metodik prevence, vedeni Skoly
Sikana 1 TU, metodik prevence, vedeni skoly
Nikotinové sacky |1 TU, metodik prevence, vedeni $koly
Zaskolactvi 1 TU, metodik prevence, vedeni skoly
Rasizmus 1 TU, metodik prevence, vedeni skoly
Sebeposkozovani | 2 TU, metodik prevence, vedeni Skoly
Napadeni 1 TU, metodik prevence, vedeni Skoly
spoluzaka

Kouteni 2 TU, metodik prevence, vedeni $koly

Analyza vychozi situace

Uvédomujeme si, ze nariist rizikového chovani véetné zneuzivani navykovych
latek v populaci mladeze a déti Skolniho véku se stava celospolecenskym problémem
a déti patii k nejohrozené;si skupiné.

Trendem v posledni dobé bohuzel je vysoka spolecenska tolerance alkoholu,
tabakovych vyrobkil a ostatnich navykovych latek. Neni vyjimkou ani tolerance v
rodinném prostiedi a tedy vytvoreni zadkladu pozdé&jSiho navyku jiz v brzkém véku.

DalS§im negativnim trendem se stava zavislost Zakd na mobilnich telefonech,



vvvvvv

ktera se objevuje u déti jiz na 1. stupni. Z téchto divodi klademe na prevenci ve Skole
vysoky diiraz. Snazime se poskytnout Zakiim co nejvice informaci o dané problematice.
Dtlezitym krokem je samoziejmé vhodné podani a na¢asovani informaci.

Prevence je tedy zaméfena na osvétu vSech zaki nasi Skoly, respektuje jejich veék
a osobnostni zvlastnosti. Ve Skole funguje komunikace mezi jednotlivymi pedagogy,
vedenim Skoly, metodikem prevence, vychovnym poradcem a psychologem.

Pedagogové se prubézné v ramci samostudia vzdélavaji — odebiraji odborné
casopisy, sleduji internet a maji zajem a snahu fesit vzniklé problémy.

Pro zjisténi aktudlnich potteb Skoly v prevenci rizikového chovani je dilezité
provadét pravidelnou analyzu aktualniho stavu na Skole. K tomuto zjiSténi pouzivame
sociometrické metody, které nejCastéji zadava a vyhodnocuje Skolni psycholog , ktery
nasledné konzultuje vysledky s pedagogy (dotaznik B3, B4).

Skolni metodik prevence dochézi do tfid, zjistuje klima ve t¥idé, spolupracuje s
tridnimi uciteli a je napomocen v pripadé feSeni problémil. Ve Skole funguje schranka
davéry.

Uzka je i spoluprace s rodici, kte¥i vyuzivaji konzultaéni hodiny vyuéujicich,
popiipadé si domlouvaji individualni setkani. Zaktim i rodi¢tm je k dispozici §kolni

poradenské pracoviste.

3. Stanoveni cilt preventivniho programu




Dlouhodobé cile

Dlouhodobym cilem pedagogu je:

spravné a vhodneé vedeni tfidnickych hodin,

prace s tfidnim kolektivem, spoluprace s Skolnim poradenskym centrem,
feSeni konfliktnich situaci mezi zaky,

spravna, vhodna a v¢asna komunikace ucitel — rodic¢,

podporova efektivnich metody vyuky (projektové vyucovani, kooperativni

vyucovani, interaktivni prednasky.

Dlouhodobym cilem ve vztahu zak — ucitel je:

vedeni zakl k tymové praci, vzajemné pomoci, soundlezitosti, vzijemnému
respektu, toleranci, odpovédnosti za sebe 1 za svou pracovni skupinu,

vhodné vedeni ve sméru reakce na krizové situace, bezpecné chovani,
zvySovani zajmu o dobr¢ klima tfidy a Skoly,

minimalizace projevi rizikového chovani,

zlepSeni informovanosti zakli ve sméru kontakt na kli¢ové pracovniky Skoly,

kteti mohou v jednotlivych krizovych situacich pomoci.



Cil dlouhodoby

vychova zakt ke zdravému Zivotnimu
stylu

socialni rozvoj a rozvoj socialné
komunikac¢nich dovednosti

pribézné monitorovani, hodnoceni a
feseni konkrétnich situaci

vcasné zachyceni ohrozenych déti a
feSeni téchto problémi

pozornost rizikovym skupinam
Skolni poradenstvi 1 spolupraci s rodici

feSeni vzdélavacich, vychovnych
problému

vSestranny rozvoji osobnosti

Ukazatele dosazeni cile

komunikace, informovanost, vzdélavani,
davéra, pozitivni atmosféra,

feSeni, zdtivodnéni, zajem, hranice,
pravidla

posilovani pozitivniho socialniho
chovani

zdravy zivotni styl, bez stresu,

zdravé uceni

Zduvodnéni cile

zdravy a sebevédomy jedinec

Dlouhodobym cilem ve vztahu rodi¢ — uditel je:

- informovat rodi¢e pribézné o ¢innosti $koly, akcich,

 dat rodi¢im moZnost zpétné vazby,

« zvétSeni prostoru pro vyjadieni nazoru, potieb (Ize vyuzit metodu dotazniku,

ankety apod.).




Kratkodobé cile

Kratkodobym cilem pedagogu je:

Skoleni k ziskani potfebného piehledu o vSech typech rizikového chovani s

dirazem na Sikanu,

doporuceni k vyuzivani vhodného uciva k diskuzim a preventivnim aktivitdm v
ramci vyuky,

seznameni se se Skolnim preventivnim programem a s krizovym pldnem feSeni
Sikany,

vyhledavani projevii mozného vyskytu rizikoveho chovani,

pouzivani nastroji pedagoga k Setteni klimatu tiidy.

Kratkodobym cilem ve vztahu zak — uditel je:

zajisténi zvySovani odolnosti viici Sikang,

zkvalitnéni prace skolniho parlamentu,

zvyseni dohledu nad rizikovymi misty Skoly (zejména prostorem Saten),
seznameni zakd se Cleny Skolniho poradenského pracovisté, s jejich
kompetencemi,

zvetejnéni konzultacnich hodin pracovniki Skoly na viditelném misté v budové

Skoly (pro bezproblémovy kontakt v ptipadé¢ potieby).



Cil:

Pribéiny

potlacovani tendence zneuzivani
navykovych latek

zména postoju déti a mladeze ke
zdravému zivotnimu stylu

poskytovani informaci vedouci k osobni
zodpovédnosti za Zivot bez navykovych
latek

rozvoj a podpora socialnich kompetenci
osvojeni pozitivniho socialniho chovani
posilovani sebeduvéry, sebevédomi,
sebeocenéni

vytvareni kladnych zivotnich postoji a
hodnotovych Zebticki

rozvoj dovednosti, které vedou k
odmitani vSech forem sebedestrukce,
projevu agresivity a poruSovani zdkona

spoluti¢ast rodi¢ti ve Skolnich aktivitach

pravni védomi zaki v oblasti trestniho
prava ve spojitosti s navykovymi latkami
a dal§imi socidln¢ patologickymi jevy

zdravé uceni
oteviené partnerstvi
stanoveni a dodrzovani pravidel

vytvatreni podminek pro mimoskolni
¢innost, zajiSténi Siroké nabidky
volnocasovych aktivit

multikulturni vychova

Ukazatele dosazeni cile:

védomosti, dovednosti, ndvyky, zdravé
sebeveédomi

Zduvodnéni cile:

zdravy rozvoj jedince, vytvareni
spravnych postoji, hodnot, usudki




Cil:
Prevence drogovych

zavislosti, alkoholismu a koui'eni

predchazeni uzivani navykovych latek,
vcetné alkoholu a tabaku

predchéazeni zavislosti na navykovych
latkach a zdravotnim problémim
zpiisobenych konzumaci drog

beseda s Policii CR
aktivizovani zakl k pravidelnym
sportovnim a zajmovym ¢innostem

proskoleni uciteld pro piipad potieby 1.
pomoci intoxikovanému zakovi

Ukazatele dosazeni cile:

informovanost, legislativa

Zduvodnéni cile:

zdravy jedinec bez zavislosti na
navykovych latkach

Cil:
Prevence Sikany, prevence
xenofobie, rasismu,antisemitismu

pfedchéazeni Sikané
pfedchazeni projevil xenofobie, rasismu,
antisemitismu

upevnéni obecné uznavané hodnoty a
postoje spolecenského Zivota

vyvraceni predsudkt

pestovani ucty k zivotu

posilovani zdravych vrstevnickych
vztahil

podpora zakt v jejich pfirozené
zvidavosti a potieb¢€ poznavat nové
zajisténi bezpec¢nost zaki o prestavkach,
v $atné, na chodbach

Sifeni pravdivych informaci o
extremismu, nebezpecnych ideologiich,
sektach a ndbozenstvich




Ukazatele dosazeni cile:

informovanost, legislativa

Zduvodnéni cile:

zdravy jedinec bez sklonu k Sikané

Cil:
Prevence kriminality

vysvétleni a popsani zakladnich projevii
kriminality, delikvence

zasveéceni zakl do trestniho zakona,
Skolniho fadu a dalSich dulezitych
dokumentt

zasazeni se o to, aby zaci znali sva prava
a povinnosti

beseda s Policii CR

upeviovani zakladnich pravidel a hodnot
spolecenského chovani

ptedkladani vhodnych vzora
spolecenského chovani

beseda o prevenci, kriminalité, pravni
problematice (Zaci 9. ro¢niki)

Ukazatele dosazeni cile:

informovanost, legislativa

Zduvodnéni cile:

zdravy jedinec bez sklonu ke
kriminalnimi jednani

Cil:
Zdravy Zivotni styl

podpora zdravého Zivotniho stylu —
Zivotosprava, duSevni hygiena, rezim
dne, stres

upeviovani kladného vztahu ke svému
télu

sezndmeni zaka s riznymi styly Zivota
vrcholovy sportovce, modelka,
vegetarianstvi, détsky domov, zivot bez
rodici

pfedchazeni negativnim vliviim medii,
reklam




» predchazeni vzniku poruch piijmu
potravy — anorexie, bulimie, diety,
obezita

« upevniovani a rozvijeni vztahu k
zivotnimu prostfedi, ekologii
- naucit zaky poskytnout prvni pomoc

- besedy

Ukazatele dosazeni cile:

« informovanost, legislativa

Zduvodnéni cile:

« zdravy jedinec s pozitivnim vztahem k
sob¢ a svému okoli

Cil:

Prevence virtualnich drog

» piredchédzeni zdravotnimu, socidlnimu a
psychickému poskozeni v disledku:

o

o

o

ptilisSného uzivani virtudlnich drog,
znecitlivéni,

ztraté reality,

snizeni sebekontroly,

nasili,

gamblingu,

zavislosti

* podpora zaka v sledovani her a filmt s
kladnym vyznénim

Ukazatele dosazeni cile:

« informovanost, legislativa

Zduvodnéni cile:

« zdravy jedinec

Kratkodobym cilem ve vztahu rodi¢ — ucitel je:

« informovani rodict priabézné o ¢innostech Skoly, akcich,

« dat rodicim moznost zpétné vazby,




« zvétSeni prostoru pro vyjadieni nazoru, potieb (lze vyuZzit metodu dotazniku,
ankety apod.)

 prohloubeni spoluprace s rodici v oblasti rizikového chovani zak,

 informovat zvySen¢ o rizikovych situacich v Zivoté ve Skole,

« poskytovat kvalitn€ sluzby Skolniho poradenského pracoviste.

4. Skladba aktivit preventivniho programu pro jednotlivé skupiny

a) Pedagogove

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Struéna charakteristika

Realizator/lektor

Pocet proskolenych pedagogt

Pocéet hodin

Termin konani

N&azev a odborné zaméreni

vzdélavani

Struéna charakteristika

Realizator/lektor

Pocet proskolenych pedagogu

Pocet hodin

Termin konani
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b) Zaci

Tematické bloky ve vvuce, zaméfené na prevenci rizikového chovani

Ro¢nik Piredmét Vzdélavaci oblast Téma
1. ro¢nik Prvouka Doprava Bezpecna cesta do Skoly
Dilezita telefonni Cisla
Doprava ve mésté
Zdravi Zijeme zdravé, zdrava vyZiva
Rodina Moje rodina, domov, volny Cas
Télesna vychova | Zdravi Kladny vztah k pohybu a sportu
2. ro¢nik Prvouka Doprava Dopravni situace
Bezpecné misto pro hru a odpoCinek
Zdravi Prvni pomoc
Dulezita tel. ¢isla
Prevence urazu a onemocnéni
Télesna vychova | Zdravi Bezpecnost a kladny vztah k pohybu a sportu
3. ro¢nik Prvouka Zdravi Osobni hygiena
Zdrava strava
Doprava Cesta do Skoly
4. ro¢nik IKT Bezpecnd prace s PC Kybersikana
Soukromi a bezpecnost na siti
Dopravni Teorie a praxe - cyklistika | Chodec
vychova Ridi¢
Dopravni situace, kiizovatky
Télesna vychova | Zdravi Bezpecnost a kladny vztah k pohybu a sportu
5. ro¢nik IKT Bezpecna prace s PC Kybersikana

Soukromi a bezpecnost na siti

Prirodovéda Rodina Sexualni vychova
Partnerské vztahy
Zdravi Prvni pomoc
Zdrava strava, poruchy piijmu
potravin
Télesna vychova | Zdravi Rizikové sporty

Vlastivéda

Vztahy mezi lidmi

2. svétova valka — agrese, Sikana, rasismus
Evropska unie — spolec¢enské chovani,
vztahy mezi lidmi

Cestovni ruch a rekreace

Marie Terezie - zaskolactvi




Ro¢énik Pitedmét Vzdélavaci oblast Téma
6. ro¢nik Zemgépis Lidé kolem nas Nasili, vandalismus
Odlisnosti mezi lidmi
Obcanska Zdravi Volny ¢as a jeho vyuziti
vychova
Vztahy mezi lidmi Sikana
Naésili
Lidskéa prava
Respekt k jinym narodim
7. roénik Obcanska Vztahy mezi lidmi Socialni skupiny (rodina, $kola, kamaradi)
vychova Plsobeni sekt
Druhy nabozenstvi
Agresivita, domaci nasili
Vychova ke zdravi Zdravi — zivotni styl, zdravi a nemoc
Zavislosti
8. ro¢nik Obcanska Vztahy mezi lidmi Clovék v socialnich vztazich
vychova Osobnost
Zdravi Zdrava vyziva
Pracovni \olba profesni orientace
¢innosti Zaméstnani — diskriminace
Trh préce
8. ro¢nik Ptirodopis Vychova zdravi Rozmnozovani ¢lovéka,
Zdravi a nemoc AIDS, HIV
D¢jepis Nacionalismus — svét 2. pol. 19. stoleti
Emancipace zen, Sovinismus —
prelom 19. a 20. stoleti
9. ro¢nik Cesky jazyk - Valky — neklidné 20. stoleti, antisemitismus,
literatura nacionalismus, faSismus, nacismus
Zemepis Lidé kolem nas Rasismus a xenofobie
Homofobie
Mezinarodni migrace
Obcanska Obcan a pravo
vychova Pravni ochrana déti
D¢jepis Lidé kolem nas Fasismus, komunismus,
Holokaust
Ro¢nik Piredmét Vzdélavaci oblast Téma
9. ro¢nik Ptirodopis Vychova ke zdravi Zdrava vyziva — bulimie, anorexie

Prevence zneuzivani navykovych latek
Vztahy — sexualni start, antikoncepce




Specificka prevence

Nazev programu

Maly Pét'a sam doma

Typ programu

Bezpeténé chovani - beseda

Struéna charakteristika programu

Zasady spravného chovani, kdyz se zaci ocitnou sami doma.

Realizator Méstska policie
Cilova skupina 1. tfida ZS
Pocet Zaki v programu 38

Pocet hodin programu 1 hodina

Néavaznost programu na cile MPP

Osobni bezpeci

Ukazatele Gspésnosti

ano

Termin

11.10. 2023

Zodpovédna osoba

Mgr. S.Menclova

Nézev programu

Sam venku

Typ programu

Bezpecné chovani - beseda

Stru¢na charakteristika programu

Nézorné ukazky, jak se chovat pii kontaktu s cizim

Clovékem
Realizator Mgéstska policie
Cilova skupina 2. tfida ZS
Pocet Zakil v programu 58
Pod&et hodin programu 1 hodina

Navaznost programu na cile MPP

Osobni bezpeci

Ukazatele uspéSnosti

ano

Termin

11. 10. 2023

Zodpovédna osoba

Mgr. S.Menclova




Nazev programu

Nebezpecné situace

Typ programu

Bezpeéné chovani - beseda

Struc¢na charakteristika programu

Nacvik, jak se zachovat v nebezpecné situaci

Realizator Mgéstska policie
Cilova skupina 3. t¥ida ZS
Pocet Zakl v programu 50

Poc&et hodin programu 1 hodina

Néavaznost programu na cile MPP

Osobni bezpeci

Ukazatele Gspésnosti

ano

Termin

13. 10. 2023

Zodpovédna osoba

Mgr. S. Menclova




Nazev programu

Procviceni znalosti

Typ programu

Bezpe¢né chovani - beseda

Struéna charakteristika programu

Opakovani znalosti z predchozich prednaSek

Realizator Mg¢stska policie
Cilova skupina 4. Ttida ZS
Pocet Zaki v programu 43

Pocet hodin programu 1 hodina

Néavaznost programu na cile MPP

Osobni bezpeci

Ukazatele uispéSnosti

ano

Termin

16. 10. 2023

Zodpovédna osoba

Mgr. S.Menclové

Nézev programu

Bezpecné chovani v elektronickém svéte 1.

Typ programu

Bezpecné chovani - beseda

Strucna charakteristika programu

Zakladni Uskali elektronické komunikace, zneuziti osobnich

dat, bezpecné heslo

Realizator Mg¢stska policie
Cilova skupina 5. ttida ZS
Pocet Zakil v programu 43

Pocet hodin programu 1 hodina

Navaznost programu na cile MPP

Osobni bezpeci

Ukazatele uspéSnosti

ano

Termin

23.10. 2023

Zodpovédna osoba

Mgr. S. Menclova




Nazev programu

Bezpecni v elektronickém svété 1.

Typ programu

Bezpeéné chovani - beseda

Struc¢na charakteristika programu

Problematika fetézovych zprav, sdileni, stahovani dat

Realizator Mgéstska policie
Cilova skupina 6. tfida ZS
Pocet Zakl v programu 34

Poc&et hodin programu 1 hodina

Néavaznost programu na cile MPP

Osobni bezpeci, kyberprostor

Ukazatele Gspésnosti

ano

Termin

23.10. 2023

Zodpovédna osoba

Mgr. S. Menclova

Nézev programu

Kybersikana

Typ programu

Bezpecné chovani - beseda

Struc¢na charakteristika programu

Kybersikana, pravni minimum

Realizator Mg¢stska policie
Cilova skupina 7. ttida ZS
Pocet Zakil v programu 46

Pocet hodin programu 1 hodina

Navaznost programu na cile MPP

Osobni bezpeci, kyberprostor, Sikana

Ukazatele uspéSnosti

ano

Termin

24.10. 2023

Zodpovédna osoba

Mgr. S.Menclova




Nazev programu

Autorska prava a Internet — pro chlapce

Partnerske nasili — pro divky

Typ programu

Bezpeéné chovani - beseda

Stru¢na charakteristika programu

Pravni minimum

Realizator Me¢stska policie
Cilova skupina 8. tifda ZS
Pocet Zakii v programu 46

Pocet hodin programu 2 hodiny

Néavaznost programu na cile MPP

Osobni bezpeci, rizikové chovani

Ukazatele uspéSnosti

ano

Termin

19.a20. 10. 2023

Zodpovédna osoba

Mgr. S. Menclova

Nazev programu

Bezpeéné dospivani — chlapci

Bezpecné dospivani - divky

Typ programu

Bezpeéné chovani - beseda

Struéna charakteristika programu

Opakovani pravniho minima

Realizator Meéstska policie
Cilovéa skupina 9. t¥ida ZS
Pocet Zakil v programu 38

Pocet hodin programu 2 hodiny

Navaznost programu na cile MPP

Osobni bezpecni, rizikové chovani

Ukazatele uspéSnosti

ano

Termin

17.a18.10. 2023

Zodpovédna osoba

Mgr. S. Menclova




Nazev programu

Drogy I.

Typ programu

beseda

Struc¢na charakteristika programu

Tabakova vyrobky, alkohol, Iéky

Realizator Mgéstska policie
Cilova skupina 5. téida ZS
Pocet Zakl v programu 43

Poc&et hodin programu 1 hodina

Néavaznost programu na cile MPP

Navykove latky

Ukazatele Gspésnosti

ano

Termin

8.2. 2024

Zodpovédna osoba

Mgr. S. Menclova

Nazev programu

Sikana a nasili v détskych kolektivech

Typ programu

beseda

Strucna charakteristika programu

Ublizovani,skéadleni, pocatky Sikany,

Realizator Mgéstska policie
Cilova skupina 6. tfida ZS
Pocdet Zaki v programu 34

Pod&et hodin programu 1 hodina

Navaznost programu na cile MPP

Sikana a vztahy ve tfidé

Ukazatele uspéSnosti

ano

Termin

8.2.2024

Zodpovédna osoba

Mgr. S. Menclova




Nazev programu

Kriminalita déti

Typ programu

beseda

Struc¢na charakteristika programu

Jednani, odpovédnost, nasledek

Realizator Mgéstska policie
Cilova skupina 7. t¥ida ZS
Pocet Zakl v programu 46

Poc&et hodin programu 1 hodina

Néavaznost programu na cile MPP

Kriminalita, odpovédnost

Ukazatele Gspésnosti

ano

Termin

8.a09.2.2024

Zodpovédna osoba

Mgr. S. Menclova

Nazev programu

Drogy II.

Typ programu

beseda

Strucna charakteristika programu

Zneuzivani omamnych a psychotropnich latek

Realizator Mgéstska policie
Cilova skupina 8. tifda ZS
Pocdet Zaki v programu 42

Pod&et hodin programu 1 hodina

Navaznost programu na cile MPP

Drogy, drogova zavislost

Ukazatele uspéSnosti

ano

Termin

8.a09.2.2024

Zodpovédna osoba

Mgr. S. Menclova




Nazev programu

Zaklady pravniho védomi

Typ programu

beseda

Struc¢na charakteristika programu

Zakony v souvislostech: trestni zdkonik, trestni rad,

ptrestupkovy fad
Realizator Me¢stska policie
Cilova skupina 9. t¥ida ZS
Pocet Zakii v programu 38
Pocet hodin programu 2 hodiny
Navaznost programu na cile MPP Trestni odpovédnost
Ukazatele uspéSnosti ano
Termin 9.2.2024

Zodpovédna osoba

Mgr. S. Menclova

¢) Rodice

Preventivni programy pro rodice nejsou zatim napldnované.

5. Evaluace

Hodnoceni preventivniho programu za Skolni rok 2022/2023

Kvalitativni hodnoceni

V pribéhu Skolniho roku 2022/2023 jsme na Skole realizovali pfednasky
Méstské policie. Po navratu déti do Skol jsme se v ramci tfidnickych hodin zaméfili na
dobré klima tiidy, vztahy mezi détmi. Poskytovali jsme podporu Zakim, kteti méli

problémy zaclenit se do tfidniho kolektivu. Stejnou podporu jsme v€novali ukrajinskym

zakam, kteti ptiSli do nasi Skoly.




Vénovali jsme se mimoskolnim aktivitdm — adaptacni vikendy pro Zaky 6. tfid,
vylety a Skoly v ptirod¢, Noc s Andersenem, projektové tydny, adventni zpivani, vanoc¢ni
a velikono¢ni trhy, Den Zemé.....vyjezd do Londyna

Na realizaci a hodnoceni akci se podili Skolni parlament, ktery se na konci
Skolniho roku schazi s kazdou tfidou a hodnoti $kolni rok.

K evaluaci vyuzivame elektronicky systém vykaznictvi preventivnich aktivit
(SEPA) na www. Preventivni-aktivity.cz.

Vytisk vykazu je soucasti tohoto Preventivniho planu.



Kvantitativni hodnoceni

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU

Vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky v oblasti prevence RCh

Pocet vzdélavacich aktivit 0

Pocet celkové proskolenych pedagogi ----

Pocet hodin -

II. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

Pocet Pocet Pocet zicastnénych
aktivit hodin rodica
AKktivity pro rodice v oblasti prevence RCH 0 -—-- -—--

[II. PREVENTIVNI AKTIVITY PRO ZAKY SKOLY

Specifické preventivni aktivity, reagujici na Podet aktivit Podet Zakia Pocet hodin

individualni situaci (problém) ve ti‘idé primé prace

Blok primérni prevence — —

Interaktivni seminar - — —_—

Beseda _— -

Komponovany poiad --- _— _—

Pobytova akce _— -

Situac¢ni intervence — —_—- —-

Jiné

Volnoc¢asové aktivity pri Skolach Pocet aktivit Pocet zaki
Skolni kluby — §kolni druZiny 7 86

Skolni krouzky _— —
Vikendové akce $koly 2 34
Prazdninové akce Skoly _— _—

1.9.2023 Metodicka prevence Mgr. Sarka Menclova






